
Один из таких уникальных по своей природе находится, пожалуй, 

в самом живописном районе современной Италии – в сердце то-

сканской Мареммы. Здесь же в окружении естественной нетро-

нутой красоты у подножья средневекового города раскинулся 

роскошный пятизвездочный спа-курорт Terme di Saturnia 

Natural Spa & Golf Resort. Отель был построен в 1919 году 

и именно тогда началась современная история термальных бань 

Terme di Saturnia. 

ЖЕМЧУЖИНА ИТАЛИИ

В чем же уникальность этого места? Родниковая вода вот уже 

3000 лет непрерывно выходит из-под земли и наполняет кратер 

потухшего вулкана, сохраняя при этом постоянную температуру 

+37 градусов в любой сезон круглый год. Перед тем как выйти 

на поверхность главного бассейна (он как раз и представляет 

главную ценность спа-курорта), вода путешествует под землей 

и в горах целых 40 лет. Она содержит множество минеральных 

солей, насыщена сероводородом и углекислым газом – такой  

состав лечит кожные заболевания и благотворно влияет на ды-

хательную, сердечно-сосудистые системы, мышцы и суставы. 

Постоянная смена воды со скоростью 500 литров в секунду 

позволяет сохранять ей эти полезные качества без использова-

ния специальных систем очистки и химикатов. Увлажняющее,  

антиоксидантное и очищающее свойства воды и находящегося 
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Д Р Е ВН И Е Р И М ЛЯ Н Е С Ч И ТА Л И « I N AQ UA 

S A N I TA S» (З ДОР ОВЬ Е — В ВОД Е),  И П ОТОМ У 

Н Е ОТ К А З Ы ВА Л И С Е Б Е В УДОВОЛ Ь С Т ВИ И ОТД Ы Х АТ Ь 

И З АОД НО П ОП РА ВЛЯ Т Ь ЭТО С А МОЕ З ДОР ОВЬ Е 

В Т Е Р М А Л Ь Н Ы Х ИС ТОЧ Н И К А Х .

ЖИВИТЕЛЬНАЯ 
СИЛА ВОДЫ

в ней термального фитопланктона Bioglea используются здесь 

же в Клинике красоты Terme di Saturnia. Для каждого гостя 

разрабатывается индивидуальная система массажей, питания, 

косметических и водных процедур. 

Не секрет, что Тоскана – гастрономический регион, в ресто-

ране курорта «1919» блистательный шеф-повар со звездой 

Мишлен Роберто Росси готовит традиционную кухню из местных 

продуктов со свойственной ему элегантной подачей.

Д Е В И Ч Н И К 

Н А  В О Д А Х

Если у вас намечается 

свадебная церемония 

в Италии, то лучше 

места для девичника, 

чем спа-курорт 

Terme di Saturnia 

Natural Spa & Golf Resort 

просто не придумать! 

От теплой термальной 

воды и успокаивающих 

звуков природы стресс от 

предсвадебной суеты как 

рукой снимет, а кожа 

станет нежной 

и гладкой. Красивые 

пейзажи, роскошные 

процедуры, тосканская 

кухня и вино 

запомнятся вам 

и вашим подругам 

надолго. 
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